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Delfine sind nicht nur beliebte Tiere, spezielle
und Erkrankungen auf therapeutische Art unc

n konnen sog

Delfine schenken
- heue Hoffnung

it

.indern mit Defiziten

Spendenaktion Seit ihrer viel zu frihen Geburt ist die vierjahrige Sarah Boss aus Lenningen in ihrer Entwicklung stark

geschadigt. lhre Eltern wollen ihr deshalb eine Delfin-Therapie ermadglichen. Von Cornelia Wahl

~\s war die 26. Schwanger-
schaftswoche als die Arzte
Mitte Februar 2015 die klei-
ne Sarah per Kaiserschnitt
auf die Welt holen mussten. Viel
zu friih, gerade einmal 30 Zenti-
meter grof und nur 490 Gramm
leicht, kdmpfte sie tapfer ums
Uberleben. 124 Tage lang hofften
und bangten ihre Eltern Lisa und
- Oliver Boss aus Lenningen um ihre
Tochter. Hirnblutungen an beiden
Seiten waren die Ursache dafiir,
dass das noch so junge Leben am
seidenen Faden hing,

Bis heute, gut vier Jahre spiiter,
leidet Sarah weiter an den Folgen.
Thre Gehirnhilften sind durch die
Blutungen unterschiedlich stark
geschidigt worden. Thre Muskeln
und ihre Motorik sind geschwicht.
Der Sauerstoffmangel aufgrund ei-
ner schlechten Lungenfunktion
machte eine langfristige Versor-
gung mit Sauerstoff ndtig, was ihre
Augen stark schidigte. Lange Zeit
kann Sarah Nahrung nur {iber eine
Sonde aufnehmen. Zahlreiche Kli-
nikaufenthalte mit Krifte zehren-
den Operationen und Behandlun-
gen, etwa an den Augen und Hiif-
ten, folgten und werden auch wei-
terhin zwingend nétig sein.

Doch trotz aller Strapazen lasst
sich Sarah nicht unterkriegen: Sie
ist ein frohliches Madchen, das
man sofort ins Herz schliefit. Sie
ldchelt, spielt, krabbelt, ist neugie-
rig, liebt Tiere und wird auch mal
geschimpft, wenn sie etwas macht,
was sie nicht machen soll. Auch
wenn sie inzwischen vier Jahre alt
ist, hat sie wegen ihrer Behinde-
rung die Reife einer circa Einein-
halb- bis Zweijahrigen. Arztbesu-

0

Tausend Euro kostet durchschnitt-
lich eine Delfin-Therapie.

che, Ergotherapie, Logopadie, Phy-
siotherapie sowie die aus eigener
Tasche bezahlte Hippotherapie
bestimmen neben dem Besuch ei-
nes korperbehinderten Kindergar-
tens nicht nur ihren sondern auch
den Alltag ihrer Eltern.

Kommunizieren iiber die Mimik

Auch wenn Sarah Mama und Papa
ordentlich auf Trab halt, ist ihre
Tochter ihr ganzer Stolz. Uber je-
den noch so kleinen Fortschritt
freuen sie sich. Ein Stein vom
Herzen gefallen ist Mutter Lisa,
als Sarah zum ersten Mal geld-
chelt hat. ,Mein grofier Wunsch
ist es, dass Sarah bald ,Mama‘“ und
,Papa‘ sagen kann*, erzihlt Lisa
Boss. Sarah reagiert zwar, wenn
sie angesprochen wird, und zeigt
mit threr Mimik, dass sie versteht.
Doch sprechen kann sie noch
nicht. ,Wir wollen langsam ver-
suchen, mit Gebdrdensprache an-
zufangen, damit wir uns verstan-
digen kdnnen®, sagt sie und zeigt
damit, wie sehr ihnen daran liegt,
ihre Tochter so gut wie moglich
an ein eigenbestimmtes Leben he-
ran zu fithren.

Hoffnung setzen die Boss® da-

« bei auf eine Delfin-Therapie, die

bei Menschen mit vergleichbaren
Krankheitsbildern schon erhebli-
che Entwicklungsschiibe ausgeldst
hat. Der Haken an der Sache: Die
Kosten miissen von den Eltern al-
leine getragen werden. Die Kran-
kenkassen unterstiitzen diese The-
rapie, die fiir Sarah einen Schritt in
Richtung eigenstindigeres Leben
bedeuten kann, finanziell nicht.

Erste Spenden sind schon da

Die Delfin-Therapie, die von der
bekannten Organisation ,,dolphin
aid“ angeboten wird, kostet etwa

15000 Euro und macht eine Beglei-

tung durch die Eltern nétig. Das
Ziel erreichen ldsst sich nur tiber
Spenden, da Lisa Boss wegen der
Betreuung ihrer Tochter selbst
nicht zur Arbeit gehen kann, Und
vieles von dem, was ihr Vater ver-
dient, verschlingen die Fahrtkos-

Sarah lasst sich nicht unterkriegen: Die Vierjahrige, die bei ihrer Ge-
burt gerade einmal 490 Gramm wog und 30 Zentimeter grof8 war,

kénnte von einer Delfin-Therapie profitieren.

Fotos: pr

ten zu den Kliniken oder Reha-
Aufenthalten. -

Derweil sind die ersten klei-
nen Schritte zur Verwirklichung
der Delfin-Therapie schon ge-
macht. Die Hundefreunde des
~VDH Lenninger Tal“ unterstiit-
zen die Spendenaktion fiir Sarah.
Die ersten Spenden in HGhe von
ein paar hundert Euro sind sogar
schon auf dem fiir Sarah einge-
richteten Konto bei dolphin aid
eingegangen.

Bleibt Sarah und ihren Eltern zu
wiinschen, dass sich viele an der
Aktion beteiligen. Wie sagte einst
der franzosische Historiker Jean
Jaurés: ,Die grofiten Menschen
sind jene, die anderen Hoffnung
geben kénnen.*

@ Bel weiteren Fragen besteht
die Méglichkeit zur Kontaktaufnahme
zur Familie unter der Mailadresse

»Dolphin aid“
unterstiitzt Kinder

Wer Sarah helfen méchte, die
Delfintherapie zu verwirklichen, der
kann auf das angelegte Spendenkonto
einen Betrag (iberweisen:

Empfanger: dolphin aid e. V.

IBAN: DES2 3005 0110 0020 0024 24
Bank: Stadtsparkasse Diisseldorf
Betreff: Spende flir Sarah Boss

Selt der Grilndung 1995 durch
Kirsten Kuhnert hat ,dolphin aid” Tau-
sende Familien unterstttzt und bera-

" ten. Die Hilfsorganisation konnte so

unzahligen behinderten Kindern und
Erwachsenen, die schulmedizinisch
aufgegeben waren, nachweisbare

und signifikante Fortschritte in ihrer
Entwicklung erméglichen. Gemeinsam
mit engagierten und tiberzeugten
Menschen, namhaften Sponsoren und
vor allem auch durch die Summe ein-
zelner kleiner Spenden hat dolphin aid
diesen Familien den Weg zur tierge-
stitzten Intensivtherapie mit Delfinen
ebnen kdnnen. th






